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1. Цели и задачи дисциплины
1.1 Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-6  Способен  определять  и  реализовывать  приоритеты  собственной  деятельности  и  способы  ее
совершенствования на основе самооценки
ОПК-5  Способен  разрабатывать  программы  мониторинга  результатов  образования  обучающихся,
разрабатывать и реализовывать программы преодоления трудностей в обучении

1.2  Типы  задач  профессиональной  деятельности,  к  которым  готовятся  обучающиеся  в  рамках
освоения дисциплины:

- научно-исследовательский
- педагогический
- сопровождения

1.3  Дисциплина  ориентирована  на  подготовку  обучающихся  к  профессиональной  деятельности  в
сферах:  01  Образование  и  наука  (в  сфере  дошкольного,  начального  общего,  основного  общего,
среднего  общего  образования,  профессионального  обучения,  профессионального  образования,
дополнительного  образования;  в  сфере  научных  исследований),  03  Социальное  обслуживание  (в
сфере социального обслуживания и социального обеспечения)

1.4 В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы:
Обобщенные трудовые 

функции / трудовые 
функции / трудовые или 

профессиональные 
действия (при наличии 

профстандарта)

Код и наименование 
компетенции ФГОС ВО, 

необходимой для 
формирования трудового 
или профессионального 

действия

Индикаторы достижения компетенций

УК-6 Способен 
определять и 
реализовывать 
приоритеты собственной 
деятельности и способы 
ее совершенствования на 
основе самооценки

Оценивает свои личностные, ситуативные, временные
ресурсы,  оптимально  их  использует  для  успешного
решения  задач  самоорганизации  и  саморазвития  в
личностно-профессиональной сфере

ОПК-5 Способен 
разрабатывать программы 
мониторинга результатов 
образования 
обучающихся, 
разрабатывать и 
реализовывать программы 
преодоления трудностей в 
обучении

Самостоятельно  осуществляет  выбор  методов
самоконтроля  и  самооценки  образовательных
результатов  с  учетом  выявленных  трудностей  в
обучении

1.5 Согласование междисциплинарных связей дисциплин, обеспечивающих освоение компетенций:

УК-6 Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности
и способы ее совершенствования на основе самооценки

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма 
обучен

ия
Заочна

я
(семест

р)
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№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

1
1 Научно-исследовател

ьский семинар
+

2. Место дисциплины в структуре ОП магистратуры:
Дисциплина «Самоорганизация и саморазвитие» относится к обязательной части учебного плана ОП
по направлению подготовки 44.04.03 - Специальное (дефектологическое) образование. 
Дисциплина «Самоорганизация и саморазвитие» изучается в 1 семестре.

3.Объем и содержание дисциплины
3.1.Объем дисциплины: 3 з.е.
Заочная: 3 з.е.

Вид учебной работы Заочная
(всего часов)

Общая трудоёмкость дисциплины 108
Контактная работа 10
Лекции (Лекции) 4
Практические (Практ. раб.) 6
Самостоятельная работа (СР) 94
Зачет 4

3.2.Содержание курса:
№ 

темы
Название 

раздела/темы
Вид учебной 
работы, час.

Формы текущего 
контроля

Лек
ции

Пра
кт. 
раб.

СР

З З З
1 семестр

1 Синергетические
аспекты
самоорганизации
личности

1 1 14

Опрос

2 Психологические
особенности
самоорганизации
личности как 
субъекта
деятельности

1 1 16

Реферат

3 Методы и техники
эффективной
самоорганизации
личности

1 1 16

Опрос

4 Сущность 
саморазвития
личности. 
Взаимосвязьсамоо
рганизации и
саморазвития

1 - 16

Опрос

5



5 Модель 
творческого
саморазвития 
личности

- 2 16

Опрос

6 Рефлексивно-творч
еские
методы 
саморазвития
личности

- 1 16

Творческая работа

Тема 1. Синергетические
аспекты

самоорганизации
личности (УК-6)

Лекция.
Синергетическая  парадигма  миропонимания  социальных  процессов  и  явлений.  Проблема
самоорганизации  сложных  систем  в  современной  психологии  и  педагогике.  Общие
методологические основания явлений линейности и нелинейности, устойчивости и неустойчивости
в  самоорганизующихся  системах.  Механизмы  функционирования  сложных  систем  в  стадии
устойчивого и неустойчивого развития. Переход точки неустойчивости. Синергетические  знания в
изучении открытых систем.   

Практическое занятие.
1. Синергетический подход к изучению социального пространства. Человек в мире, мир в человеке.
2.   Методологические и теоретические основания самоорганизующихся систем.
3. Неустойчивость социальных систем. Деятельность человека в условиях неустойчивой социальной
системы. 

Задания для самостоятельной работы.
1. Изучить механизмы включения человека в социум в аспекте явлений самоорганизации.
2.  Провести  анализ  существующих  подходов  к  явлению  самоорганизации  и  предложить  его
собственную интерпретацию. 
3.  Разработать и провести лекционное занятие по проблеме самоорганизации индивида в процессе
учебной деятельности. 

Тема 2. Психологические
особенности

самоорганизации
личности как субъекта

деятельности (УК-6)
Лекция.

Методологический  и  философский  базис  единства  сущности  человека.  Понятие,  структура  и
содержание  открытой  системы.  Системный  подход  в  изучении  индиви-дуальности  человека.
Структура  и  содержание  индивидуальности  человека.  Условия,  причины  и  механизмы
самоорганизации  субъекта.  Самореализация  в  рамках  саморазвития  личности.  Субъектная
активность в структуре индивидуальности человека.

Практическое занятие.
1. Принципы системного подхода в изучении человекоразмеренных систем.
2.Системно-синергетический подход к изучению социального пространства. 
3.  Субъект в отечественной психологии. Личность и субъект в отечественной психологии: общее и
отличительное.
4.Субъект деятельности в трудах отечественных ученых.

Задания для самостоятельной работы.
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1. Анализ индивидуальности в отечественной психологии. Научные школы (В.С.Мерлин, 
Б.Г.Ананьев, С.Л.Рубинштейн, А.В. Брушлинский и др.). 
2.  Составить  критический  обзор  субъектного  подхода  в  отечественной  психологии.  Доказать
приоритетность одной из них. 
3. Осуществить подбор диагностического материала изучения индивидуальности индивида.
4. Провести анализ понятий самоорганизации и саморегуляции в рамках субъектного подхода. 

Тема 3. Методы и техники
эффективной

самоорганизации
личности (УК-6)

Лекция.
Человек  в  изменяющемся  мире:  психологическая  реальность.  Новая  личность  в  контексте
развертывания современной жизненной реальности. Смыслообразование и субъектная устойчивость
в  условиях  изменяющегося  мира.  Смысложизненная  установка  в  саморазвитии  индивида.  Смыслы
как  основная  жизненная  потребность  современной  личности.  Жизненная  усталость  в  ситуации
цивилизационного  выбора:  аберрация  или  рождение  автора.  Формирование  жизненного
пространства  через  обретение  личностью  новой  интеграции.  Выстраивание  жизненной
перспективы.  Психология  жизненной  пер-спективы  в  ситуации  неопределенности
жизнедеятельности  современного  субъекта.  Про-блема  самоактуализации  современного  субъекта
деятельности.  Психология  конструирова-ния  будущего.  Жизненная  усталость  человека  эпохи
постмодерна. 

Практическое занятие.
1. Существующие подходы к изучению самоорганизации личности.
2.  Критический  обзор  исследований  проблемы  смыслообразования  и  самоактуализации  в
современной психологии.
3.  Проблема саморегуляции и жизнестойкости в психологии.
4.  Понятие  жизненного  пространства  и  методы  его  изучения  отечественными  и  зарубежными
психологами.
5. Психология жизненной перспективы и коррекция жизненной усталости. 

Задания для самостоятельной работы.
1. Осуществить анализ исследований, посвященных проблеме социальных и личностных девиаций. 
Провести исследование их причинно-следственных связей.
2.  Провести  анализ  современных  психологических  технологий  по  профилактике  и  коррекции
нарушений жизненной перспективы.
3.  Подготовить  выступление  и  презентацию  технологий  и  техник  эффективной  самоорганизации
студенческой молодежи.

Тема 4. Сущность саморазвития
личности. Взаимосвязьсамоорганизации и

саморазвития (УК-6)
Лекция.

Основные  подходы  к  изучению  базового  термина  «саморазвитие»  в  философии,  психологии  и
педагогике:  общий,  специальный  и  дискретный.  Самодвижение  и  саморазвитие.  Самопознание,
самоорганизация,  самообразование,  самореализация.  Ин-теллект  и  творчество.  Классификация
подходов  к  понятию  «творчество»  с  учетом  взаимо-связи  творчества  и  саморазвития.  Построение
родовой цепочки «саморазвитие» → «твор-ческое саморазвитие личности». 

Задания для самостоятельной работы.
1.    Раскрыть особенности подходов к изучению термина «саморазвитие».
2.    Анализ соотношения понятий «самообразование, самообучение, самовоспитание, 
самоорганизация, саморазвитие».
3.    Анализ подходов к понятию «творчество» с учетом взаимосвязи творчества и саморазвития.
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4.  Выявить  и  обосновать  содержательно-смысловое  несовпадение  терминов  «творческое
саморазвитие личности» и «саморазвитие творческих способностей личности».

Тема 5. Модель творческого
саморазвития личности (УК-6)

Лекция.
Пространство  творческого  саморазвития  личности.  Модель  творческого  саморазвития  личности  в
системе  координат  саморазвитие  (С),  творчество  (Т),  интеллект  (И).  Ключевые  стадии  базовых
процессов  модели.  Пространственная  интерпретация  модели  творческого  саморазвития  студента,
педагогические и квалиметрические возможности модели. 

Практическое занятие.
1.    Педагогическое пространство творческого саморазвития личности.
2.    Пространственная интерпретация модели творческого саморазвития личности.
3.    Стадии осей модели творческого саморазвития личности.
4.    Педагогические и квалиметрические возможности модели творческого саморазвития личности

Задания для самостоятельной работы.
1. Анализ взаимосвязи и взаимодействия между стадиями модели творческого саморазвития 
личности с доказательством её целостности.
2. Предложить свои стадии модели творческого саморазвития личности
3. Составить схему-конспект данной темы.
4. Показать графически соотношения между стадиями модели творческого саморазвития личности.

Тема 6. Рефлексивно-творческие
методы саморазвития

личности (ОПК-5)
Лекция.

Модули-блоки:  знакомство  с  конкретными  методами  и  приемами  саморазвития,  системой
тренинговых упражнений.
Первый блок. Саморазвитие и интеллект
Второй блок. Саморазвитие и творчество
Третий блок. Саморазвитие и память.
Четвертый блок. Саморазвитие и педагогическая техника.
Пятый блок. Саморазвитие и самообразование

Практическое занятие.
1. Особенности методов саморазвития личности.
2. Практическая реализация рефлексивно-творческих методов саморазвития.
3. Оценка собственного уровня саморазвития.

Задания для самостоятельной работы.
1 Выполнить тематические упражнения из каждого блока.
2 Разработать собственные задания для каждого блока.
3 Разработать творческие задания для саморазвития в контексте педагогической деятельности

4. Контроль знаний обучающихся и типовые оценочные средства
4.1. Распределение баллов:
Балльно-рейтинговые мероприятия не предусмотрены

4.2 Типовые оценочные средства текущего контроля

Опрос
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Тема 1. Синергетические
аспекты

самоорганизации
личности

Основные качества устного ответа
подлежащего оценке:
- правильность ответа по содержанию;
- полнота и глубина ответа;
- сознательность ответа;
- логика изложения материала;
- рациональность использованных
приемов и способов решения
поставленной учебной задачи;
- своевременность и эффективность
использования наглядных пособий и
технических средств при ответе;
- использование дополнительного
материала;
- рациональность использования
времени, отведенного на задание.

Тема 3. Методы и техники
эффективной

самоорганизации
личности

Основные качества устного ответа
подлежащего оценке:
- правильность ответа по содержанию;
- полнота и глубина ответа;
- сознательность ответа;
- логика изложения материала;
- рациональность использованных
приемов и способов решения
поставленной учебной задачи;
- своевременность и эффективность
использования наглядных пособий и
технических средств при ответе;
- использование дополнительного
материала;
- рациональность использования
времени, отведенного на задание.

Тема 4. Сущность саморазвития
личности. Взаимосвязьсамоорганизации и

саморазвития
Основные качества устного ответа
подлежащего оценке:
- правильность ответа по содержанию;
- полнота и глубина ответа;
- сознательность ответа;
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- логика изложения материала;
- рациональность использованных
приемов и способов решения
поставленной учебной задачи;
- своевременность и эффективность
использования наглядных пособий и
технических средств при ответе;
- использование дополнительного
материала;
- рациональность использования
времени, отведенного на задание.

Тема 5. Модель творческого
саморазвития личности

Основные качества устного ответа
подлежащего оценке:
- правильность ответа по содержанию;
- полнота и глубина ответа;
- сознательность ответа;
- логика изложения материала;
- рациональность использованных
приемов и способов решения
поставленной учебной задачи;
- своевременность и эффективность
использования наглядных пособий и
технических средств при ответе;
- использование дополнительного
материала;
- рациональность использования
времени, отведенного на задание.

Реферат

Тема 2. Психологические
особенности

самоорганизации
личности как субъекта

деятельности
Основные качества устного ответа
подлежащего оценке:
- правильность ответа по содержанию;
- полнота и глубина ответа;
- сознательность ответа;
- логика изложения материала;
- рациональность использованных
приемов и способов решения
поставленной учебной задачи;
- своевременность и эффективность
использования наглядных пособий и
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технических средств при ответе;
- использование дополнительного
материала;
- рациональность использования
времени, отведенного на задание.

Творческая работа

Тема 6. Рефлексивно-творческие
методы саморазвития

личности
Основные качества устного ответа
подлежащего оценке:
- правильность ответа по содержанию;
- полнота и глубина ответа;
- сознательность ответа;
- логика изложения материала;
- рациональность использованных
приемов и способов решения
поставленной учебной задачи;
- своевременность и эффективность
использования наглядных пособий и
технических средств при ответе;
- использование дополнительного
материала;
- рациональность использования
времени, отведенного на задание.

4.3 Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме зачета

Типовые вопросы зачета (УК-6, ОПК-5)
Типовые вопросы для собеседования
1. Механизмы существования сложных систем.
2. Особенности подходов к изучению термина «саморазвитие».
3. Саморегуляция в психологии и педагогике.
Типовые темы реферата
1. Системный подход в изучении человекоразмеренных систем.
2. Структура и содержание индивидуальности человека.
3. Личность и субъект: общее и отличительное.
Типовые темы презентаций
1. Полимотивационное дерево студентов в контексте саморазвития.
2. Проблемы самоорганизации студента.
4. Индивидуальные траектории творческого саморазвития личности.

Типовые задания для зачета (УК-6, ОПК-5)
Типовые творческие задания
1. «Зачем эти предметы в школе?» Учащимся предлагаются различные предметы,
не имеющие непосредственного отношения к школе: прищепка, губная помада,
бусы, жвачка, терка и т.п. Они должны придумать как можно больше способов
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использования этих предметов как учителем, так и учениками.
2. Придумать текст для плаката, который мог бы висеть в вашем институте
(техникуме, школе): а) на гардеробе, б) над кабинетом декана (директора), в) на
столовой, г) возле лаборатории (физической, химической и т.п.), д) около
спортзала, е) у входа на институтский чердак.
3. Составить ребус, в котором зашифрованы: а) физический, экономический или
химический закон, б) поговорка или пословица, в) известная цитата или
высказывание, г) любая математическая теорема или аксиома, д) лозунг, девиз,
реклама.
4. Написать фантастический рассказ по цитате: «По мере приближения к скорости
света умственные способности у человека стремятся к нулю». (Э. Рассел).
4.2. Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме зачета
Типовые вопросы зачета
1. Понятие самоорганизации в гуманитарных науках.
2. Современные технологии профилактики и коррекции нарушения развития
субъекта.
3. Причинно-следственные связи социальных и личностных девиаций.
4. Раскройте особенности подходов к изучению термина «саморазвитие».
5. Дайте характеристику подходов к понятию «творчество» с учетом взаимосвязи
творчества и саморазвития.
6. Охарактеризуйте педагогические и квалиметрические возможности модели
творческого саморазвития личности

4.4. Шкала оценивания промежуточной аттестации

Оценка Компетенции Дескрипторы (уровни) – основные признаки освоения (показатели 
достижения результата)

«зачтено»

УК-6 Понимает возможности эффективного использования рабочего
времени  в  личностно-профессиональной  деятельности  на
основе
грамотного  анализа  собственных  ресурсов.  Обладает
внутренней
мотивацией  для  саморазвития,  знает  и  осознанно  выбирает
критерии
оценки  саморазвития,  результатов  обучения  и  общения.
Определяет
способы  совершенствования  собственной  деятельности  на
основе
рефлексии полученных результатов. Реализует и корректирует
планы личностного роста и дальнейшей профессиональной
траектории в соответствии с имеющимися ресурсами, с учетом
особенностей  вариативных  видов  деятельности  и  требований
рынка
труда.

ОПК-5 Самостоятельно  осуществляет  выбор  методов  самоконтроля  и
самооценки образовательных результатов  с  учетом выявленных
трудностей в обучении
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«не зачтено»

УК-6 Не  понимает  и  не  анализирует  возможности  использования
рабочего
времени в личностно-профессиональной деятельности с учетом
собственных  ресурсов.  Не  обладает  мотивацией  для
саморазвития,
не понимает и не выбирает критерии оценки саморазвития,
результатов обучения и общения. Отсутствует адекватная
самооценка полученных результатов и не владеет способами
совершенствования собственной деятельности. Не способен
реализовывать планы личностного роста и дальнейшей
профессиональной траектории, не корректирует их с учетом
имеющихся  ресурсов  и  особенностей  основных  видов
деятельности.

ОПК-5 Не  может  самостоятельно  осуществлять  выбор  методов
самоконтроля  и  самооценки  образовательных  результатов  с
учетом выявленных трудностей в обучении

5. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
5.1 Методические указания по организации самостоятельной работы обучающихся:
Приступая  к  изучению  дисциплины,  в  первую  очередь  обучающимся  необходимо  ознакомиться
содержанием  рабочей  программы  дисциплины  (РПД),  которая  определяет  содержание,  объем,  а
также порядок изучения и преподавания учебной дисциплины, ее раздела, части.
Для самостоятельной работы важное значение имеют разделы «Объем и содержание дисциплины», 
«Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины» и «Материально-техническое 
обеспечение дисциплины, программное обеспечение, профессиональные базы данных и 
информационные справочные системы». 
В  разделе  «Объем  и  содержание  дисциплины»  указываются  все  разделы  и  темы  изучаемой
дисциплины, а также виды занятий и планируемый объем в академических часах. 
В  разделе  «Учебно-методическое  и  информационное  обеспечение  дисциплины»  указана
рекомендуемая основная и дополнительная литература. 
В  разделе  «Материально-техническое  обеспечение  дисциплины,  программное  обеспечение,
профессиональные  базы  данных  и  информационные  справочные  системы»  содержится  перечень
профессиональных баз данных и информационных справочных систем, необходимых для освоения
дисциплины.
5.2 Рекомендации обучающимся по работе с теоретическими материалами по дисциплине
При изучении и проработке теоретического материала необходимо:
- просмотреть еще раз презентацию лекции в системе MOODLe, повторить законспектированный на
лекционном  занятии  материал  и  дополнить  его  с  учетом  рекомендованной  дополнительной
литературы;
- при самостоятельном изучении теоретической темы сделать конспект, используя рекомендованные
в РПД источники, профессиональные базы данных и информационные справочные системы:
- ответить на вопросы для самостоятельной работы, по теме представленные в пункте 3.2 РПД.
- при подготовке к текущему контролю использовать материалы фонда оценочных средств (ФОС).
5.3 Рекомендации по работе с научной и учебной литературой
Работа  с  основной  и  дополнительной  литературой  является  главной  формой  самостоятельной
работы  и  необходима  при  подготовке  к  устному  опросу  на  семинарских  занятиях,  к  дебатам,
тестированию,  экзамену.  Она  включает  проработку  лекционного  материала  и  рекомендованных
источников и литературы по тематике лекций. 
Конспект лекции должен содержать реферативную запись основных вопросов лекции, в том числе с
опорой  на  размещенные  в  системе  MOODLe  презентаци,  основных  источников  и  литературы  по
темам,  выводы  по  каждому  вопросу.  Конспект  может  быть  выполнен  в  рамках  распечатки  выдачи
презентаций  лекций  или  в  отдельной  тетради  по  предмету.  Он  должен  быть  аккуратным,  хорошо
читаемым, не содержать не относящуюся к теме информацию или рисунки.
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Конспекты  научной  литературы  при  самостоятельной  подготовке  к  занятиям  должны  содержать
ответы  на  каждый  поставленный  в  теме  вопрос,  иметь  ссылку  на  источник  информации  с
обязательным  указанием  автора,  названия  и  года  издания  используемой  научной  литературы.
Конспект  может  быть  опорным  (содержать  лишь  основные  ключевые  позиции),  но  при  этом
позволяющим  дать  полный  ответ  по  вопросу,  может  быть  подробным.  Объем  конспекта
определяется самим студентом.
В процессе работы с основной и дополнительной литературой студент может: 
-  делать  записи  по  ходу  чтения  в  виде  простого  или  развернутого  плана  (создавать  перечень
основных вопросов, рассмотренных в источнике);
-  составлять  тезисы  (цитирование  наиболее  важных  мест  статьи  или  монографии,  короткое
изложение основных мыслей автора);
- готовить аннотации (краткое обобщение основных вопросов работы);
- создавать конспекты (развернутые тезисы).
5.4. Рекомендации по подготовке к отдельным заданиям текущего контроля
Собеседование  предполагает  организацию  беседы  преподавателя  со  студентами  по  вопросам
практического  занятия  с  целью  более  обстоятельного  выявления  их  знаний  по  определенному
разделу,  теме,  проблеме  и  т.п.  Все  члены  группы  могут  участвовать  в  обсуждении,  добавлять
информацию, дискутировать, задавать вопросы и т.д.
Устный  опрос  может  применяться  в  различных  формах:  фронтальный,  индивидуальный,
комбинированный. Основные качества устного ответа подлежащего оценке: 
- правильность ответа по содержанию;
- полнота и глубина ответа;
- сознательность ответа;
- логика изложения материала; 
- рациональность использованных приемов и способов решения поставленной учебной задачи;
-  своевременность и эффективность использования наглядных пособий и технических средств при
ответе;
- использование дополнительного материала;
- рациональность использования времени, отведенного на задание.
Устный  опрос  может  сопровождаться  презентацией,  которая  подготавливается  по  одному  из
вопросов практического занятия. При выступлении с презентацией необходимо обращать внимание
на такие моменты как:
-  содержание  презентации:  актуальность  темы,  полнота  ее  раскрытия,  смысловое  содержание,
соответствие заявленной темы содержанию, соответствие методическим требованиям (цели. ссылки
на  ресурсы.  соответствие  содержания  и  литературы),  практическая  направленность,  соответствие
содержания заявленной форме, адекватность использования технических средств учебным задачам,
последовательность и логичность презентуемого материала;
-  оформление  презентации:  объем  (оптимальное  количество),  дизайн  (читаемость,  наличие  и
соответствие  графики  и  анимации,  звуковое  оформление,  структурирование  информации,
соответствие  заявленным  требованиям),  оригинальность  оформления,  эстетика,  использование
возможности программной среды, соответствие стандартам оформления;
- личностные качества: ораторские способности. соблюдение регламента, эмоциональность, умение
ответить на вопросы, систематизированные, глубокие и полные знания по всем разделам программы:
-  содержание  выступления:  логичность  изложения  материала,  раскрытие  темы,  доступность
изложения,  эффективность  применения  средств  ИКТ,  способы  и  условия  достижения
результативности  и  эффективности  для  выполнения  задач  своей  профессиональной  или  учебной
деятельности,  доказательность  принимаемых  решений,  умение  аргументировать  свои  заключения,
выводы.

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

6.1 Основная литература:
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1.  Алексеев Н.  А.  Креативная педагогика:  психологическая интерпретация :  учебное пособие.  -  2-е
изд.,  перераб.  и  доп..  -  Тюмень:  Тюменский  государственный  университет,  2016.  -  503  с.  -  Текст  :
электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=571450
2. Алексеев Н. А. Психология и педагогика одаренного ребенка : монография. - Тюмень: Тюменский
государственный  университет,  2017.  -  309  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Университетская
библиотека онлайн» [сайт]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=571451
3. Амбросова, В. И., Яремчук, С. В., Махова, И. Ю., Солонец, И. В., Пержина, Е. Н., Минка, И. Н.,
Амбросова,  В.  И.  Педагогическая  практика  :  методические  рекомендации  для  студентов
специальности  050706  -  педагогика  и  психология.  -  Весь  срок  охраны  авторского  права;
Педагогическая  практика.  -  Комсомольск-на-Амуре:  Амурский  гуманитарно-педагогический
государственный  университет,  2009.  -  71  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/22274.html
4.  Андреев  В.И.  Педагогика  :  Учеб.курс  для  творч.саморазвития.  -  2-е  изд..  -  Казань:  Центр
инновационных технологий, 2000. - 606с.
5. Анненкова, Н. В., Артемьева, С. Н., Байкова, А. Г., Баранова, Ю. М., Белашова, Е. Г., Брюханова,
А. А., Бурковская, Н. С., Ватина, Е. В., Власенко, Н. Ф., Волкова, С. А., Гладикова, А. А., Девяткова,
О. В., Дель, С. В., Долгополова, И. В., Дячук, Л. А., Егорова, Н. Н., Едигарева, Т. И., Жданкова, М.
Педагогика  и  психология  образования:  опыт,  проблемы,  перспективы.  Часть  1  :  материалы
международной  научно-практической  конференции  23  декабря  2011  года.  -  Весь  срок  охраны
авторского  права;  Педагогика  и  психология  образования:  опыт,  проблемы,  перспективы..  -
Соликамск:  Соликамский  государственный  педагогический  институт,  2012.  -  212  с.  -  Текст  :
электронный // IPR BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/47885.html
6.  Антонюк  С.Д.,  Черняев  В.В.  Педагогика  ФК  и  С  :  УМК  по  спец.  "Физ.  культура  и  спорт".  -
Тамбов: [Изд-во ТГУ], 2009. - 1 электрон. опт. диск (CD).

6.2 Дополнительная литература:
1. Алексеева, Е. А., Асмолова, И. А., Банникова, И. И., Браниште, Л., Голенищева, Е. Е., Гольфарб, Н.
В., Грешникова, А. В., Данилова, З. С., Дугина, Л. И., Зорина, Э. Э., Иванова, Е. А., Иевлева, Н. В.,
Кийовски, О. Ю., Киреева, Е. А., Королева, И. А., Кулаков, А. Е., Кулапина, О. И., Манякин, В. И.,
Инновации в науке и педагогике. Проблемы и перспективы развития : сборник статей по материалам
международной  научно-практической  конференции  «исполнительское  искусство  и  педагогика.
история,  теория,  практика.  к  100-летию  со  дня  рождения  с.т.  рихтера»  (22  мая  2015).  -  Весь  срок
охраны  авторского  права;  Инновации  в  науке  и  педагогике.  Проблемы  и  перспективы  развития.  -
Саратов:  Саратовская государственная консерватория имени Л.В.  Собинова,  2016.  -  202 с.  -  Текст :
электронный // IPR BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/73573.html
2.  Алехин И.  А.,  Авуза  А.  А.,  Богуславский В.  В.,  Герасимов В.  Н.,  Герасимова  Т.  Н.,  Гужва Е.  Г.,
Гуляев  В.  Н.,  Деникин  А.  В.,  Дудулин  В.  В.,  Ермаченков  А.  В.,  Захаренко  С.  В.,  Иванов  В.  П.,
Колесников С. В., Лазукин А. Д., Ленев Ю. А., Лукьянец А. А., Марченков В. И., Малоземов А. В.,
Пахомова Н. В.,  Военная педагогика : Учебник для вузов. - Москва: Юрайт, 2020. - 414 с. - Текст :
электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/450670
3.  Алехин,  И.  А.,  Пустозеров,  А.  И.  Педагогика  :  учебное  пособие.  -  Весь  срок  охраны авторского
права; Педагогика. - Москва: Российская таможенная академия, 2012. - 108 с. - Текст : электронный //
IPR BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/69505.html
4. Алферов, Г. А., Арон, Б. А., Афанасьев, Г. К., Болдовская, Е. Н., Бондаренко, В. Ю., Вартанов, С.
Я., Викут, И. Б., Виниченко, А. А., Вышко, Н. Г., Вышко, Т. П., Гольденберг, А. Н., Гольфарб, Н. В.,
Григорьева, Ю. Т., Данилова, З. С., Долженко, А. Г., Дормидонтов, А. В., Дугина, Л. И., Егорова, И.
Л  Исполнительское  искусство  и  педагогика  :  история,  теория,  практика.  сборник  статей  по
материалам всероссийской научно-практической конференции (23 мая 2014 г.).  -  Весь срок охраны
авторского права; Исполнительское искусство и педагогика. - Саратов: Саратовская государственная
консерватория  имени  Л.В.  Собинова,  2015.  -  328  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -
URL: http://www.iprbookshop.ru/54399.html
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5. Альжев, Д. В. Социальная педагогика : учебное пособие. - 2020-08-31; Социальная педагогика. -
Саратов:  Научная  книга,  2012.  -  126  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/6334.html
6. Альжев, Д. В. Социальная педагогика : учебное пособие. - 2020-08-31; Социальная педагогика. -
Саратов:  Научная  книга,  2019.  -  127  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/81049.html
7. Арнольдов А.И. Социальная педагогика и культурология: содружество наук. - М., 1996. - 28 с.
8.  Арон  И.  С.  Педагогика  :  учебное  пособие.  -  Йошкар-Ола:  Поволжский  государственный
технологический  университет,  2018.  -  144  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Университетская
библиотека онлайн» [сайт]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496200
9. Артеменко О. Н., Макадей Л. И. Педагогика : учебное пособие. - Ставрополь: Северо-Кавказский
Федеральный  университет  (СКФУ),  2015.  -  251  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Университетская
библиотека онлайн» [сайт]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457136
10. Артеменко, О. Н., Макадей, Л. И. Педагогика. Курс лекций : учебное пособие. - Весь срок охраны
авторского  права;  Педагогика.  Курс  лекций.  -  Ставрополь:  Северо-Кавказский  федеральный
университет,  2015.  -  251  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/62984.html
11. Артпедагогика и арттерапия в специальном образовании : Учеб.пособие. - М: Академия, 2001. -
247 с.

6.3 Иные источники:
1. «CIO - world»  - http://www.cio-world.ru 
2. Geek Brains - http://geekbrains.ru/ 
3. Библиотека научной и учебной литературы  - http://sbiblio.com
4. Библиотека портала - http://www.edu.ru/index.php?page_id=242
5. Гуманитарная электронная библиотека - http://www.lib.ua-ru.net/katalog/41.html
6. Интернет библиотека электронных книг Elibrus - http://elibrus.1gb.ru/psi.shtml
7.  Консультант  студента.  Гуманитарные  науки:  электронно-библиотечная  система  -
http://www.studentlibrary.ru
8. Научная электронная библиотека Российской академии естествознания - www.monographies.ru
9. Российская национальная библиотека - www.nlr.ru
10. Российский правовой портал: Библиотека Пашкова - http://constitutions.ru/
11. Электронная библиотека по  философии - http://filosof.historic.ru/ 
12.  Электронная  библиотека  учебников.  Учебники  по  психологии  -
http://studentam.net/content/category/1/15/24/

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины, программное обеспечение, 
профессиональные базы данных и информационные справочные системы
Для  проведения  занятий  по  дисциплине  необходимо  следующее  материально-техническое
обеспечение:  учебные  аудитории  для  проведения  занятий  лекционного  и  семинарского  типа,
групповых  и  индивидуальных  консультаций,  текущего  контроля  и  промежуточной  аттестации,
помещения для самостоятельной работы.
Учебные аудитории и помещения для самостоятельной работы укомплектованы специализированной
мебелью и техническими средствами обучения, служащими для представления учебной информации
большой аудитории.
Помещения для самостоятельной работы укомплектованы компьютерной техникой с возможностью
подключения  к  сети  "Интернет"  и  обеспечением  доступа  в  электронную
информационно-образовательную среду Университета.
Для проведения занятий лекционного типа используются наборы демонстрационного оборудования,
обеспечивающие тематические иллюстрации (проектор, ноутбук, экран/ интерактивная доска).
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Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 
Microsoft Office Профессиональный плюс 2007
Office 2007
Google Chrome
Libre Office 3.3

Профессиональные базы данных и информационные справочные системы:
1. Федеральный портал «Российское образование». – URL: https://www.edu.ru
2. Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки. – URL: http://obrnadzor.gov.ru/ru
3. Архив научных журналов зарубежных издательств. – URL: https://arch.neicon.ru
4. Юрайт: электронно-библиотечная система. – URL: https://urait.ru
5. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка». – URL: https://cyberleninka.ru
6. IPR BOOKS: электронно-библиотечная система. – URL: http://www.iprbookshop.ru
7. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru. – URL: https://elibrary.ru
8.  Электронный  каталог  Фундаментальной  библиотеки  ТГУ.  –  URL:
http://biblio.tsutmb.ru/elektronnyij-katalog
9. Президентская библиотека имени Б.Н. Ельцина. – URL: https://www.prlib.ru
10.  Университетская  библиотека  онлайн:  электронно-библиотечная  система.  –  URL:
https://biblioclub.ru
11.  Консультант  студента.  Гуманитарные  науки:  электронно-библиотечная  система.  –  URL:
https://www.studentlibrary.ru
12.  Web  of  Science:  политематическая  реферативно-библиографическая  и  наукометрическая  база
данных . – URL: https://apps.webofknowledge.com
13.  Тамбовская  областная  универсальная  научная  библиотека  им.  А.С.  Пушкина.  –  URL:
http://www.tambovlib.ru

Электронная информационно-образовательная среда
https://auth.tsutmb.ru/authorize?response_type=code&client_id=moodle&state=xyz

Взаимодействие  преподавателя  и  студента  в  процессе  обучения  осуществляется  посредством
мультимедийных,  гипертекстовых,  сетевых,  телекоммуникационных  технологий,  используемых  в
электронной информационно-образовательной среде университета.
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